
Maksuton LAKU-perhekuntoutus jalkautuu koko perheenne arkeen ja perustuu  
tiiviiseen yhteistyöhön kanssanne.

LAKU-perhekuntoutus (7–15-vuotiaille)

LAKU-kuntoutus pähkinänkuoressa, kesto 1,5 v

Kuntoutus alkaa
Kuntoutus perustuu yksi-
löllisiin tavoitteisiin, jotka 
teemme kanssanne kuntou-
tuksen alussa. Perheenne saa 
omaohjaajan sekä moniam-
matillisen tiimin tuen.

Yksilölliset tapaamiset
Kuntoutus sisältää 17 yksi-
löllistä tapaamista. Lisäksi 
4–6 yhteispalaveria koulun 
tai muun verkoston kanssa. 
Tapaamiset jaksotetaan koko 
kuntoutuksen ajalle.
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Vertaistukea ryhmästä
Kuntoutukseen kuuluu 5 
ryhmätapaamista muiden 
vanhempien kesken. Lisäksi 
lapset pääsevät tapaamaan 
keskenään 5 tapaamisessa.
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Kuntoutus päättyy
Lopussa järjestämme  
2 seurantatapaamista, 
jossa teemme kanssanne
jatkosuunnitelman ja  
tarvittaessa huolehdim-
me jatkotuesta.
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Hakeminen

1.	 Tarvitset lääkärin B-lausunnon, joka toimii suosituksena kuntoutukselle. Lausunnon voi hakea hoitavalta lääkäriltä tai 
esimerkiksi koululääkäri tai lasten psykiatri voi kirjoittaa lähetteen.

2.	 Hae Kelan lomakkeella KU132. Kirjoita kohtaan palveluntuottaja ”Coronaria”.
3.	 Postita hakemus sekä B-lausunto Kelaan tai lähetä asiointipalvelussa viestinä.
4.	 Kela tekee päätöksen kuntoutukseen pääsystä ja on asiakkaaseen sekä Coronariaan yhteydessä.  

 
 

Ota yhteyttä:
 

010 525 8801  |  kuntoutus@coronaria.fi  | 
coronaria.fi/kelan-kuntoutukset-ja-valmennukset/laku-perhekuntoutus/

Lapsille, joilla on ADHD-, ADD-, 

autismikirjon diagnoosi tai  

pitkäaikaiset Tic-oireet 
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Miksi hakea LAKU-perhekuntoutukseen?

Tarjoamme yksilöllisesti räätälöityä tukea nepsy-diagnoosin saaneelle lapsellesi sekä koko perheellenne. Kuntoutuksessa 
lapsi saa työkaluja arjen haastaviin tilanteisiin sekä sujuvuutta päivittäiseen elämään, kuten kouluaamuihin ja itsenäiseen 
toimimiseen. Lisäksi kuntoutus tarjoaa tukea vanhemmuuteen ja teemme yhteistyötä myös koulun kanssa.  
Tavoitteenamme on vahvistaa koko perheen keskeistä vuorovaikutusta ja rakentaa teille iloisempaa, sujuvampaa arkea.


